
Учебный план 

 дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы «Айрис фолдинг» 
 

№ 

п\п 

Темы занятий по разделам Кол-во часов Формы 

аттестации 

 
Всего    Теория Практи ка 

Введение в декоративно-прикладное искусство 

1 Вводное занятие. История декоративно-

прикладного искусства. Инструктаж по 

технике безопасности при работе с 

инструментами и материалами. 

 

 

1 

 

 

1 

  

2 Материалы для работы, их виды 1 1   

3 Основы цветоведения. 1 1   

4 Основы композиции. Расположение 

основных элементов и частей в 

определенной системе 

1  1  

Модуль 1: Волшебный мир квиллинга  

5 Техника квиллинга. Основные 

приемы работы 
 

3 

 

1 

 

2 

 

6 Композиция из цветов. Открытка 

ко Дню учителя 
4 1 3  

7 Цветочное панно 6  6  

8 Коллективный проект «Краски 

осени» 
5 1 4 Самостоятель 

ная работа 

9 Объемный квиллинг 7 1 6  

Модуль 2: Скрапбукинг - фантазируем креативно  

12 Что такое скрапбукинг 2 1 1  

13 Объемные открытки 5 1 4  

14 Объемные фоторамки, коробочки 6 2 4  

15 Поделки на свободную тему с 

использованием техник квиллинг 

и скрапбукинг 

7  7 Самостоятель 

ная работа 

Модуль 3: Оригами- удивительные фигурки  

16 Техника оригами без клея и 

ножниц 
2 1 1  

17 Изготовление полезных предметов по 

готовым схемам (бабочка, коробочка, 

ваза, животные и т.д.) 

18 5 13 Самостоятель 

ная работа 

18 Цветочная галерея 10 2 8 Выставка 

работ 

Промежуточная аттестация 3 1 2 Зачетная    работа 

Модуль 4: Плетение из газетных трубочек  

19 Техника плетения из газетных 

трубочек 
2 1 1  

20 Подставка под горячее 6 1 5  



21 Мы едем, едем, едем … 6 1 5  

22 Нужные в быту вещи 6 1 5  

Модуль 5: Айрис-фолдинг – бумажная радуга  

23 Техника айрис-фолдинг 2 1 1  

24 Создание работ по схемам. 6 1 5 Самостоятель 

ная работа 

25 Открытки с применением разных 

техник 
6  6 Выставка работ 

Модуль 6: Радуга творчества  

26 Творческая мастерская «Вот что я 

умею!» 
10  10 Самостоятель 

ная работа 

27 Участие в конкурсах, выставках 

различных уровней «Делай, как я, 

делай лучше меня!» 

9  9 Конкурсы, 

выставки 

28  Отчетная выставка объединения 6  6 Выставка 

работ 

29  Итоговая аттестация 3 1 2 Тестирование 

зачетная 

работа 

ВСЕГО 144 27 117  

 


